
 
 

TENSIÓN ARTERIAL 

 

1.- ¿Con que otra denominación común es conocida la tensión arterial? 

R=___________________________________________________________________________           

     ___________________________________________________________________________ 

2.- ¿En qué consiste la tensión arterial? 

R=___________________________________________________________________________           

     ___________________________________________________________________________ 

3.- Menciona dos denominaciones que se le dan a la elevación de la tensión arterial. 

R=___________________________________________________________________________           

     ___________________________________________________________________________ 

4.- ¿Cuales son las cifras normales para la tensión  arterial? 

R=___________________________________________________________________________           

     ___________________________________________________________________________ 

5.- ¿Cómo se expresa por escrito el registro de la tensión arterial máxima y mínima? 

R=___________________________________________________________________________           

     ___________________________________________________________________________ 

6.- Menciona tres factores que influyen en la elevación de la tensión arterial. 

R=___________________________________________________________________________           

     ___________________________________________________________________________ 

7.- ¿Cuáles son las manifestaciones de la hipertensión arterial? 

R=___________________________________________________________________________           

     ___________________________________________________________________________ 

 



 
 

8.- ¿Cómo se denominan los zumbidos y las lucecitas fugaces que llega a percibir el paciente   

       hipertenso?             

R=___________________________________________________________________________           

     ___________________________________________________________________________ 

9.- ¿En qué sitios  del cuerpo es común que presente sangrado el paciente hipertenso? 

R=___________________________________________________________________________           

     ___________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 


